
Arzt- und Facharztkosten inkl. 
Ganzheitsmedizin

Ordinationen, ärztliche Sonderleistungen (z.B. Infusionen, EKG), besondere ärztliche Untersuchungen und 
Behandlungen (z.B. bildgebende Untersuchungen inkl. Ultraschall, CT, MRT, Gastroskopie), Akupunktur, 
TCM, Homöopathie uvm.

Ärztliche Kontroll- und
Vorsorgeuntersuchungen (inkl.  
Mutter-Kind-Pass-Untersuchungen)

Kostenersatz für allgemeinmedizinische, augenärztliche, dermatologische, gynäkologische und urologi-
sche Kontrolluntersuchungen, eine erweiterte jährliche Vorsorgeuntersuchung (erweiterte Gesundenun-
tersuchung) bei einem Wahlarzt oder die Mehrkosten besonderer ärztlicher Untersuchungen (z.B. Labor, 
Ultraschall) anlässlich einer Vorsorgeuntersuchung. Untersuchungen im Rahmen des Mutter-Kind-Passes: 
Untersuchungen vor der Entbindung.

Impfungen und Reiseimpfungen Erstattet werden die Kosten (Arzthonorar, Impfstoff, Titerbestimmung) von ärztlich empfohlenen Schut-
zimpfungen laut aktuellem Impfplan des Obersten Sanitätsrates sowie Reiseimpfungen.

Mein Digital-Doc Digitaler Dienst, mit dem u.a. folgende Leistungen in Anspruch genommen werden können: allgemeine 
medizinische Beratung, Einholen von Informationen über Erkrankungen (z.B. Symptome, Behandlungs-
möglichkeiten), Arzneimittel (z.B. Dosierung und Wirkung), Informationen rund um das Thema Impfen (z.B 
Impfempfehlungen für ein Reiseland, Überprüfen des Impfschutzes).

Garantierte Prämienrückerstattung Sofern im gesamten abgelaufenen Kalenderjahr keine Rechnungen eingereicht wurden, das versicherte 
Paket aufrecht war und die Prämien bezahlt wurden, wird ein Teil der bezahlten Beiträge rückerstattet. 

Gesundheitsförderung Maßnahmen zur Raucherentwöhnung (Nikotinersatzstoffe, Arztkosten), Maßnahmen zur ärztlich emp-
fohlenen Gewichtsreduktion inkl. Ernährungsberatung ab Bodymass-Index 25, Ernährungsberatung bei 
Nahrungsmittelunverträglichkeit, ärztlicher Fitness-Check.

Arzneimittel Ärztlich verordnete, dem Arzneimittelgesetz entsprechende und aus einer Apotheke bezogene Medikamen-
te (einschließlich homöopathische Mittel und TCM-Arzneien) inkl. Rezeptgebühren werden übernommen.

Medizinische Heilbehelfe und Hilfsmittel Kostenübernahme medizinisch notwendiger Heilbehelfe und Hilfsmittel sofern eine ärztliche Verordnung 
vorliegt aus der die Diagnose der Erkrankung hervorgeht.

Sehbehelfe und refraktive Augen- 
operationen

Leistung für Sehbehelfe (optische Brillen und Kontaktlinsen) oder für refraktive Augenoperationen (z.B. 
Hornhautlaserungen).

Physiotherapeutische und Ganzheits- 
medizinische Heilbehandlung

Kostenübernahme ärztlich verordneter physiotherapeutischer Heilbehandlungen (z.B. Heilmassagen, physi- 
kalische Behandlungen), für ausgewählte ärztlich verordnete physikalische und ganzheitsmedizinische 
Behandlungen und die Kosten ärztlich verordneter Ergotherapie, Logopädie, Podologie.

Psychotherapeutische Heilbehandlung 
und Diagnostik

Leistung für psychotherapeutische Heilbehandlungen, wenn diese durch einen Arzt vorgenommen werden 
oder auf ärztliche Verordnung durch Personen erfolgen, die zur selbstständigen Ausübung der Psychothera-
pie berechtigt sind.

Ergänzende Schwangerschaftsvorsorge
und Begleitung

Kostenübernahme für die Beratung und Betreuung durch eine Hebamme während der Schwangerschaft 
und nach der Entbindung, für Kurse zur Schwangerschaftsgymnastik und zum Schwangerschaftsyoga bzw. 
für Rückbildungsgymnastik.

Meine Mentalkraft Psychologische Onlineberatung für Personen ab 12 Jahren zur Bewältigung schwieriger Lebenssituationen 
oder zur Steigerung des mentalen Wohlbefindens. Die Beratung erfolgt durch erfahrene Psycholog:innen.

Zahn- und
Kiefergesundheit

Kostenübernahme für Zahnbehandlung und Zahnersatz (z.B. Kunststofffüllungen, Wurzelbehandlungen, 
Kronen, Inlays, Implantate etc.), die Behandlung von Mund- und Keferkrankheiten (z.B. Parodontitis, Kiefe-
reiterungen etc.), für ambulante zahnchirurgische, kieferchirurgische und kieferorthopädische Operationen, 
Anästhesie, Vorbereitungs- und Kontrolluntersuchungen und Bildgebung.

Mundhygiene Kostenübernahme für zahnprophylaktische Behandlungen (z.B. professionelle Zahnreinigung, Kariespro-
phylaxe, Versiegelungen)

Kieferregulierung Zahnspangen: Bei Zahnfehlstellungen ab IOTN-Stufe 3 (Arzthonorare und Zahnspange).
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Optional wählbar

Meine Energieladung Alle 2 Jahre Anspruch auf eine der Leistungen in den Bereichen Wellness, Fitness und Balance.

Meine Reise-Assistance Umfassende Leistungen rund um den medizinischen Notfall im Ausland: ambulante und stationäre  
medizinische Betreuung, Rückreise an den Wohnort, umfangreiche Zusatzleistungen.

Für die genannten Kosten werden – sofern sie nicht direkt durch die Allianz übernommen werden – bis zur jeweiligen Höchstsumme erstattet: 

•	 für Leistungen zur Zahngesundheit: 60 % des Rechnungsbetrages aber maximal die Restkosten nach Leistung der gesetzlichen 
Krankenversicherung

Für alle anderen Leistungen:

• 100 % der nachgewiesenen Restkosten, wenn vom gesetzlichen Krankenversicherer ein Teilbetrag erstattet und die detaillierte 
Abrechnung anschließend bei der Allianz vorgelegt wird

• 80 % des Rechnungsbetrages, wenn vom gesetzlichen Krankenversicherer keine Leistung erbracht wird 

So reichst du deine Rechnungen rund um dein Wahlarzt Paket bei uns ein:

Meine Allianz - Österreich App
direkt, unkompliziert und schnell 

Oder alternativ über einen beliebigen Internet Browser im 
Allianz Kundenportal: allianz.at/kundenportal 

App-Download für Android: App-Download für iOS:

ALLIANZ.AT

Für die genannten Kosten werden – sofern sie nicht direkt durch die Allianz übernommen werden – bis zur jeweiligen Höchstsumme erstattet: 

- für Leistungen zur Zahngesundheit: 60 % des Rechnungsbetrages aber maximal die Restkosten nach Leistung der gesetzlichen Krankenversicherung

- für alle anderen Leistungen:

- 100 % der nachgewiesenen Restkosten, wenn vom gesetzlichen Krankenversicherer ein Teilbetrag erstattet und die detaillierte Abrechnung anschließend bei
 der Allianz vorgelegt wird

- 80 % des Rechnungsbetrages, wenn vom gesetzlichen Krankenversicherer keine Leistung erbracht wird oder die Rechnung nicht bei der gesetzlichen Kranken- 
   versicherung eingereicht wurde.
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